MyuunuunaasHoe odmeodpaszoBaTebHoe yupexaenne - Cpeanss 00meo0pazoBare/ibHAA MIKOIA
cena Crapas I'yra YHeuckoro paiiona BpsaHckoii o6iactn

IIpuMepHOE BOCEMHAAIATHTHEBHOE MEHIO
MOY- COUI cena Crapas I'yra
o151 opeanuzayuu numanus oemeii 11-15 nem

«CbopHUK mexHu4ecKux Hopmamueos. C60pHUK peyenmyp Ha NPodyKyuto dnsa obyyarouuxcs 80 ecex 06pa308amMesibHbIX YYPEHCOECHYAX) -
MoezunbHsiii M.MM., TymenbaH B.A. - Mockea, Jeau npuam, 2011

Ce30H: seceHHe-nemHull

Ymeepxdaro W

Aupexkmop MOY- COLU cena Cmapasa l'yma
Acmaneudko /1.B.



JleHb: OHEeeIbHUK
Henens: nepsast
Ce30H: BeCeHHe-JIeTHHI
Bo3pacTtHas kateropus: ¢ 11 1o 157er

«Coopnuxk mexnuueckux nopmamueos. CoOOpHuk peuenmyp Ha nPpoOYKUuo 0711 00y4aruuxcsa 60 6cex

oopazosamenvuvix yupexcoenuax» - Mocunvnotit M.I1., Tymenvan B.A. - Mockea, /lenu npunm, 2011

Ne [Tpuem numu, Macca [Tnmessie BemecTsa (T) OuepreTu- Burtamuns (Mr) MuHepanbHbIE BEIIEeCTBa (MT)
pen HauMEHOBaHUe OII0a nopuuu B K % H:He_";::n B: C A E Ca P Mg Fe
(kxau)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3ABTPAK:

376 | Yaii ¢ caxapom 200\15 |- - 11,28 45,12 1,0

108 | Kama muennynas monounas | 205 7,44 8,07 35,28 243,92 104,55 451,0 161,95 | 14,14
JKUKas
Baron npoctoit u3 Myku 40 3,2 0,4 19,6 95,2 0,06 9,2 35,6 13,6 1,2
nieHny. 1copra

14 | Macyio clTMBOYHOE TIOP-0 10 0,1 7,2 0,1 66 60,0 3,0 45

15 | Coip mop-o 30 6,96 8,85 - 109,2 0,003 | 0,308 | 0,025 88,0 50,0 3,5 0,1
HUTOI'O: 17,7 24,52 66,26 559,44 0,063 | 0,308 | 60,025 205,75 541,1 179,05 | 15,44

OBE{

3akycku

52 | Canar u3 cBexubl otBaproit | 100 1,43 5,09 9,50 75,35 0,019 | 8,46 42,8 48,45 24,7 1,62
1-e 01010

96 | PacconbHuk JIeHMHTpaICKHil 250 5,03 11,30 32,38 149,60 0,0375 | 4,31 31,87 144,37 | 35,62 2,44
2-e 0J110/10

321 | Kamycra, TymieHHas 180 2,62 3,23 13,45 87,16 0,027 |9 39,6 29,7 13,5 0,9

209 | Kotnera npumym ¢ coycom | 100 11,02 12,45 7,52 186,09 0,078 | 3,628 | 0,033 145 178,350 | 24,960 | 1,741
3-e 0J110/10

349 | Kommnot u3 cMecu 200\15 | 0,56 27,89 113,79 0,02 3,6 20 10 10 0,4
CyXo(pyKTOB
Xi1eb 40 2,44 0,48 15,96 78,8 0,06 11,2 52,0 16,8 1,44
baron npocTtoit u3 Myku 50 40 0,5 26,5 98,2 0,055 11,5 445 17,0 1,0
nuieHud. 1copra
HUTOI'O: 27.1 33,05 133,2 788,99 0,2965 | 28,998 | 0,033 301,97 507,37 | 142,58 | 9,541
BCEI'O: 44.8 57,57 199,46 1348,43 0,3595 | 29,306 | 60,058 507,72 1048,47 | 321,63 | 24,981




JleHb: BTOPHUK

Henens: nepsast

Ce30H: BeCeHHe-JIeTHHI

Bo3pacTtHas kateropus: ¢ 11 o 157er

No [Tpuem numu, Macca [IumeBsle BemecTsa (T) OnepreTu- Butamunsl (Mr) MuHepaibHbIe BellecTBa (Mr)
peu | HamMeHOBaHHE OJr0a Hopuuu B K v H:He_?s:“ B, C A E Ca b Mg Fe
(kkaxm)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3ABTPAK:

376 | Yaii ¢ caxapom 200\15 11,28 45,12 1,0

120 | Cyn MomnouHBIii ¢ 250 6,98 7,65 24,66 195,10 0,015 | 2,275 | 0,05 218,45 | 27,5 0,413 2,275
MaKapOHHBIMH H3JIC]I.
baron npocroit u3 myku | 40 3,2 0,4 19,6 95,2 0,06 9,2 35,6 13,6 1,2
nieHny. 1copra

14 | Macno cnuBouHoe nop-o | 10 0,1 7,2 0,1 66 60,0 3,0 45

15 | Coip mop-o 30 6,96 8,85 - 109,2 0,003 | 0,308 | 0,025 88,0 50,0 3,5 0,1
HUTOI'O 17,24 24,1 55,64 510,62 0,078 | 2,583 | 60,075 319,65 |117,6 17,513 | 3,575

OBEJ]

3akycku

23 | Canar U3 CBEXHX 100 1,00 10,16 4,60 113,92 0,06 17,64 16,16 30,08 18,24 0,85
TTOMHJIOPOB
1-e 0110710

82 | bopi U3 CB.KamyCThI 250 1,93 6,34 10,05 104,16 0,1 5,0 75,0 62,5 225,0
2-e 0110110

309 | MakapoHHBIC U3IEIHS 180 3,68 3.53 23,55 140,73 0,1 32,4 13,5 55,03 9,8 1,02
OTBapHBbIE

243 | Cocucka oTBapHas ¢ 120 6,62 16,04 1,57 179,72 0,026 20,0 18,5 98,8 10,5 1,26
COyCcOM
3-e 0J110/10

274 | Kucens u3 xonnentpata | 200\10 1,36 - 29,02 116,19 0,200 0,030
Xi1eb 40 2,44 0,48 15,96 78,8 0,06 11,2 52,0 16,8 1,44
baron npocroit u3 myku | 50 40 0,5 26,5 98,2 0,055 11,5 445 17,0 1,0
nuieHuy. 1copra
HUTOTIO: 21,03 37,05 111,25 | 831,72 0,401 | 22,64 | 52,422 146,06 | 342,91 |297,34 |5,6
BCETI'O: 38,27 61,15 166,89 | 1342,34 | 0,479 | 25,223 | 112,497 465,71 | 460,51 | 314,853 | 9,175




Jdenn: cpena

Henens: nepsast
Ce30H: BeCeHHe-JIeTHHI
Bo3pacTtHas kateropus: ¢ 11 1o 157er

Ne [Tpuem numwy, Macca [Mumessie BemecTsa (I) OuepreTu- Burtamuns (Mr) MuHepaibHbBIE BemecTBa (MT)
pen HauMEHOBaHUe OII0a nopuuu B K % H:;_Z(::TB B; C A E Ca P Mg Fe
(xkain)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3ABTPAK:

382 | Kakao Ha MOJIOKE 20020 | 3,78 3,91 26,04 154,15 0,017 118,720 | 91,820 | 13,9 0,215

102 | Kama «/Ipyx06a» 205 6,55 8,33 35,09 241,11 0,161 | 1,326 | 0,05 127,270 | 23,280 | 0,533 1,326
Baron npoctoit u3 Myku 40 3,2 0,4 19,6 95,2 0,06 9,2 35,6 13,6 1,2
nieHny. 1copra

14 | Maciio clIMBOYHOE TIOP-0 10 0,1 7,2 0,1 66 60,0 3,0 45

15 | Coip nop-o 30 6,96 8,85 - 109,2 0,003 | 0,308 | 0,025 88,0 50,0 3,5 0,1
HUTOI'O: 20,59 28,69 80,83 665,66 0,224 |1,634 | 60,092 346,19 | 205,2 31,533 | 2,841

OBE/]

3akycku

67 | Bunerper oBomHoit 100 1,26 10,14 8,32 129,26 0,02 8,4 22,1 40,9 21,76 0,78
1-e 0010

103 | Cyn xapTodenbHbIi ¢ 250 2,83 2,86 21,76 124,09 0,1 50 280 | 565,0 207,5
MaKapOHHBIMHU U3JIEIHSIMU
2-e 011010

302 | Kamra rpeuneBas 180 5,82 3,62 30,00 175,87 0,36 32,8 18,9 249,16 | 165,6 5,55
paccelnuaras

209 | butouku npumnymr. ¢ coycom | 100 11,02 12,45 7,52 186,09 0,078 | 3,628 | 0,033 145,0 178,350 | 24,960 | 1,741
3-e 0J110/10

349 | Kommnor u3 cMecu 200 0,56 - 27,89 113,79 0,02 3,6 20,0 10,0 10,0 0,4
CyXo(pyKTOB
Xi1eb 40 2,44 0,48 15,96 78,8 0,06 11,2 52,0 16,8 1,44
baron nmpocTtoit u3 Myku 50 4,0 0,5 26,5 98,2 0,055 11,5 445 17,0 1,0
nuieHuy. 1copra
HUTOI'O: 27,93 30,05 137,95 906,1 0,693 | 20,628 | 32,833 303,7 637,41 | 481,12 | 10,911
BCEI'O: 48,52 58,74 218,78 1571,76 0,917 | 22,262 | 92,925 649,89 | 842,61 | 512,653 | 13,752




JleHnb: yeTBepr

Henens: nepsast
Ce30H: BeCeHHe-JIeTHHI
Bo3pacTtHas kateropus: ¢ 11 1o 157er

Ne [Tpuem nuuy, Macca [Tnmessie BemecTsa (T) Ouepreru- BuTtamuns! (Mr) MuHepanbHBIE BEIIECTBa (MT)
pen HauMEHOBaHUe OII0a nopuuu B K % H:;_?::TB B: C A E Ca P Mg Fe
(xkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3ABTPAK:

376 | Yaii ¢ caxapom 200\15 |- - 11,28 45,12 1,0

114 | Kama pucoBas monounasi | 205 512 6,62 32,61 210,13 0,073 | 1,387 | 0,051 131,780 | 108,3 33,958 | 0,469
JKHUIKast
baron mpocroit u3 myku | 40 3,2 0,4 19,6 95,2 0,06 9,2 35,6 13,6 1,2
nieHnd. lcopra

14 | Macno cimBoyHoe op-o | 10 0,1 7,2 0,1 66 60,0 3,0 45

15 | Ceip mop-o 30 6,96 8,85 - 109,2 0,003 | 0,308 | 0,025 88,0 50,0 3,5 0,1
UTOI'O: 15,38 23,07 63,59 525,65 0,136 | 1,695 | 60,076 232,98 |198,4 51,058 | 1,769

OBE/L

3akycku

20 | Caar U3 CBEXHX 100 0,72 10,08 3,00 103,60 0,028 | 42,3 45,02 30,0 15,04 0,49
Or'yplIOB
1-e 01010

102 | Cyn xapTodenbHbIi ¢ 250 2,34 3,89 13,61 98,79 280 | 565,0 207,5 16,25
0000BLIMH
2-¢ 011010

312 | KaprodensHoe mope 180 2.13 4,04 15,53 106,97 0,253 | 40,416 | 0,047 58,84 99,150 | 50,508 | 0,194

163 | Poiba (¢une) orBapuas ¢ | 100 12,30 4,80 0,43 100,10 0,23 1,09 36,8 49,5 308,1 55,3
COyCOM
3-e 011010

274 | Kucenb u3 xonnentpara | 200\10 1,36 - 29,02 116,19 0,20 0,03
X1eb 40 2,44 0,48 15,96 78,8 0,06 11,2 52,0 16,8 1,44
baron mpocroit u3 myku | 50 4.0 0,5 26,5 98,2 0,055 11,5 445 17,0 1,0
MnieHny. 1copra
HUTOI'O: 25,29 23,79 104,05 702,65 0,626 | 83,806 | 36,847 | 280 | 741,26 | 741,25 | 170,898 | 3,154
BCEI'O: 40,67 46,86 167,64 1228,83 0,762 | 85,501 | 96,923 | 280 | 974,24 | 939,65 | 221,956 | 4,923




JleHb: MATHUIA

Hepneasn: nepBas

Ce30H: BeceHHe-JIeTHUH

Bospacrnas kateropus: ¢ 11 g0 151et

Ne [Tpuem nuum, Macca [Tumessie BemecTsa (I) Ouepreru- Burtamuns! (Mr) MuHepanbHBIE BEIIeCTBa (MT)
pen HaUMEHOBaHHe 0JIr01a nopuuu B K % qec}‘:ng‘ieH' B: C A E Ca P Mg Fe
(kxaur)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3ABTPAK:

382 | Kakao Ha Moioke 200\20 | 3,78 3,91 26,04 154,15 0,017 118,72 | 91,82 13,9 0,215

168 | Kaia manHas Bsa3kast 205 6,53 7,03 38,78 244,92 0,090 | 0,910 |0,01 93,6 101,73 | 8,11 0,511
Baron npoctoit u3 Myku 40 3,2 0,4 19,6 95,2 0,06 9,2 35,6 13,6 1,2
MieHny. 1copra

14 Macno cnmuBouyHoe mop-o | 10 0,1 7,2 0,1 66 60,0 3,0 45

15 | Ceip op-o 30 6,96 8,85 - 109,2 0,003 | 0,308 | 0,025 88,0 50,0 3,5 0,1
HUTOTI'O: 20,57 27,39 84,52 669,47 0,153 | 1,218 | 60,052 312,52 | 283,65 | 3911 2,026

OBE]J]

3akycku

52 CaJar U3 CBEKJIbI 100 1,43 5,09 9,50 75,35 0,019 | 8,46 42,8 48,45 24,7 1,62
OTBapHOU
1-e 0110710

88 | Illm u3 cBexel KaycTh 250 3,23 9,78 11,40 142,94 0,075 | 775 77,5 175,0 57,5 3,0
2-e 0110110

309 | MakapoHHBIE HU3ICIUS 180 3,68 3.53 23,55 140,73 0,016 | 6,58 29,56 32,48 1,31
OTBapHbIE

243 | CapaenbKu OTBapHBIE C 120 6,62 16,04 1,57 179,72 0,026 20,0 18,5 98,8 10,5 1,26
COyCcOM
3-e 0J110/10

349 | Kommor u3 cmecu 200 0,56 - 27,89 113,79 0,02 3,6 20,0 10,0 10,0 0,4
CYyX0(pYKTOB
Xneb 40 2,44 0,48 15,96 78,8 0,06 11,2 52,0 16,8 1,44
baton npocToii u3 Myku 50 4,0 0,5 26,5 98,2 0,055 11,5 445 17,0 1,0
MnieHnd. 1copra
UTOI'O: 21,96 35,42 116,37 829,53 0,271 |96,14 | 20,0 211,06 | 428,75 |168,98 | 10,03
BCEI'O: 42,53 62,81 200,89 1499,00 0,424 | 97,358 | 80,052 523,58 | 7124 208,09 | 12,056




JleHb: IOHEeAeILHUK
Hepneas: BTOpas
Ce30H: BeceHHe-JIeTHUHA

Coopruk mexnuyeckux Hopmamueos. CoOOpHuk peyenmyp Ha RPOOYKUUIo 015 00y4aouuxca 60 ecex
oopazoseamenvhvix yupexrcoenunx» - Mozunvnwiit M.I1., Tymenvan B.A. - Mockea, /[enu npunm, 2011

Bospacrnas kareropus: ¢ 11 g0 15 ser

Ne [Tpuem numu, Macca [Tumessie BemecTsa (I) OuepreTu- BuTtamuns! (Mr) MuHepabHBIE BEIIEeCTBa (MT)
pen HauMEHOBaHUe OII0a MOpUXH B K % H:He_";::n B; C A E Ca P Mg Fe
(kxau)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3ABTPAK:

376 | Yaii ¢ caxapom 200\11,3 | - - 11,28 45,12 1,0

109 | Kama oBcsHas u3 205 6,33 8,90 25,49 207,38 0,178 0,229 144,34 | 195,38 | 53,658 | 1,126
«["epkyneca» xuakas
Baron npocroii u3z myku | 40 3,2 0,4 19,6 95,2 0,06 9,2 35,6 13,6 1,2
nieHnd. lcopra

14 | Macno cimBovHoe iop-o | 10 0,1 7,2 0,1 66 60,0 3,0 45

15 | Ceip mop-o 30 6,96 8,85 - 109,2 0,003 | 0,308 | 0,025 88,0 50,0 3,5 0,1
UTOI'O: 16,59 25,35 56,47 522,9 0,241 | 0,308 | 60,254 24554 | 285,48 | 70,758 | 2,426

OBE/]

3akycku

23 | Caar U3 CBEXHX 100 1,00 10,16 4,60 113,92 0,06 17,64 16,16 30,08 18,24 0,85
MTOMHJIOPOB
1-e 01010

58 CekonbHUK Ha OynboHe | 250 1,93 6,34 10,05 104,16 4520 517,5 432,5 13,0
2-e 011010

309 | MakapoHHBIE U3IETHS 180 3,68 3.53 23,55 140,73 0,1 32,4 13,5 55,03 9,8 1,02
OTBapHBIC

209 | Kotnera nmpunymi. 100 11,02 12,45 7,52 186,09 0,078 | 3,628 | 0,033 145,0 178,35 | 24,96 1,741
3-e 011010

274 | KoMmoT U3 cMecHu 200 0,56 - 27,89 113,79 0,02 3,6 20,0 10,0 10,0 0,4
CyX0(ppYKTOB
X1eb 40 2,44 0,48 15,96 78,8 0,06 11,2 52,0 16,8 1,44
baron mpocroit u3z myku | 50 4,0 0,5 26,5 98,2 0,055 11,5 445 17,0 1,0
MnieHny. 1copra
HUTOI'O: 24,63 33,46 116,07 835,69 0,373 | 24,868 | 32,433 669,36 | 887,46 | 529,3 19,451
BCETO: 41,22 58,77 172,54 1358,59 0,614 | 25,176 | 92,687 9149 1172,94 | 600,058 | 21,877




JleHb: BTOPHUK
Henens: sropas
Ce30H: BeCeHHe-JIeTHHI
Bo3pacTtHas kateropus: ¢ 11 1o 157er

No [Tpuem numu, Macca [MumeBsle BemecTsa (T) Onepreru- Buramunsl (Mr) MuHepainbHble BeLecTBa (Mr)
pen HauMEHOBaHHE 0JIr0/1a HOopLUH 5 K % H:He_?s:m B, c A E Ca P Mg Fe
(kkam)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3ABTPAK:

271 | Kakao ¢ MOJIOKOM 200 3,78 3,91 26,04 154,15 0,017 118,72 | 91,82 13,9 0,215

52 | Cyn MOJIOYHBIH C 250 6,18 7,58 23,28 185,68 193,0 354,0 74,0 5,1
I'PEYHEBON KPYIOU
baton npocToit u3 Myku 40 3,2 0,4 19,6 95,2 0,06 9,2 35,6 13,6 1,2
nmeHnd. 1copra

14 | Macno ciuBovHoe mop-o | 10 0,1 7,2 0,1 66 60,0 3,0 45

15 | Coip nop-o 30 6,96 8,85 - 109,2 0,003 | 0,308 | 0,025 88,0 50,0 3,5 0,1
HNTOI'O: 20,22 27,94 69,02 610,23 0,063 | 0,308 | 60,042 411,92 |535,92 |105,0 6,615

OBE/J]

3akycku

20 | Canar u3 cBeXHUX 100 0,72 10,08 3,00 103,60 0,028 | 42,3 0,025 45,02 30,0 15,04 0,49
OTypIIOB
1-e Os110710

48 | Cyn kapTodenbHbIH C 250\35 | 9,76 6,82 19,01 175,10 0,184 | 23,63 | 0,022 23,185 | 126,05 | 245,32 | 0,90
MSICHBIMU (hpHKaJeIbKaMu
2-¢ 0110710

235 | Kanycra, TyreHHas 180 2,62 3,23 13,45 87,16 0,027 |9,0 39,6 29,7 13,5 0,9

205 | Cocucka oTBapHas 120 6,62 16,04 1,57 179,72 0,026 20,0 18,5 98,8 10,5 1,26
3-e 0110710

274 | Kucenb U3 KOHIIEHTpaTa 200 1,36 - 29,02 116,19 0,200 0,030
Xnebd 40 2,44 0,48 15,96 78,8 0,06 11,2 52,0 16,8 1,44
baron npoctoii U3 Mmyku 50 4.0 0,5 26,5 98,2 0,055 11,5 445 17,0 1,0
nieHny. 1copra
NTOI'O: 27,52 37,15 108,51 | 838,77 0,38 | 74,93 | 20,047 149,205 | 381,05 | 318,16 | 6,02
BCEI'O: 47,74 65,09 177,53 | 1449,00 | 0,443 | 75,238 | 80,089 561,125 | 916,97 | 423,16 | 12,635




Jdenn: cpena

Henens: sropas

Ce30H: BeCeHHe-JIeTHHI
Bo3pacTtHas kateropus: ¢ 11 1o 157aer

No [Tpuem numu, Macca IMumessie BemecTna (I) Onepreru- Butamussl (Mr) MuHepainbHble BeLecTBa (Mr)
pen | HauMeHOBaHHE OIroaa nopuuu B K v H:}f_?::n B, C A E Ca b Mg Fe
(kkamn)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3ABTPAK:

376 | Yaii ¢ caxapom 200\11,3 | - - 11,28 45,12 1,0

102 | Kama «/pyx06a» 205 6,55 8,33 35,09 241,11 0,161 |1,326 | 0,05 127,27 | 23,28 0,533 1,326
Baron npocroii uz myku | 40 3,2 0,4 19,6 95,2 0,06 9,2 35,6 13,6 1,2
nieHud. 1copra

14 | Macno cimBogHoe niop-o | 10 0,1 7,2 0,1 66 60,0 3,0 45

15 | Csip nmop-o 30 6,96 8,85 - 109,2 0,003 | 0,308 | 0,025 88,0 50,0 3,5 0,1
HUTOT'O 16,81 24,78 66,07 556,63 0,224 | 1,634 | 60,075 228,47 | 113,38 | 17,633 | 2,626

OBEJ

3akycku

67 | Bunerper oBomHOI 100 1,26 10,14 8,32 129,26 0,02 8,4 22,1 40,9 21,76 0,78
1-e 6s110710

96 | PacconbHuK 250 5,03 11,30 32,38 149,60 0,0375 | 4,31 31,87 144,37 | 35,62 2,44
JlennHrpanckui
2-¢ 011010

219 | Kama rpeyneBas 180 5,82 3,62 30,00 175,87 0,36 32,8 18,9 249,16 | 165,6 5,55
pacceimyaras

209 | buToYky mpHUITYIIL. C 100 11,02 12,45 7,52 186,09 0,078 | 3,628 | 0,033 145,0 178,35 | 24,96 1,741
COYCOM
3-e 0711010

274 | Kommot u3 cmecu 200 0,56 - 27,89 113,79 0,02 3,6 20,0 10,0 10,0 0,4
CyXo(pyKTOB
X7neb 40 2,44 0,48 15,96 78,8 0,06 11,2 52,0 16,8 1,44
baron npocroit u3 myku | 50 4,0 0,5 26,5 98,2 0,055 11,5 445 17,0 1,0
nuieHuy. 1copra
NTOI'O: 30,13 38,49 148,57 | 931,61 0,630 | 19,938 | 32,833 260,57 | 719,28 | 291,74 | 13,351
BCEI'O 46,94 63,27 214,64 | 1488,24 | 0,855 | 21,572 | 92,908 489,04 | 832,66 | 309,373 | 15,977




JleHnb: yeTBepr
Henens: sropas
Ce30H: BeceHHe-JIeTHUI

Bo3pacTtHas kateropus: ¢ 11 xo 15 aer

Ne [Tpuem nuum, Macca [Tnmessie BemecTsa (T) OHepretu- BuTtamuns! (Mr) MuHnepaibHbIE BEemecTBa (MT)
pen HaUMEHOBaHHe 0JIr0a nopuuu B K % H:;_?::TB B: C A E Ca P Mg Fe
(xkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3ABTPAK:

376 | Yaii ¢ caxapom 200\11,3 | - - 11,28 45,12 1,0

106 | Kamia manHast BsI3Kas 205 6,53 7,03 38,78 244,92 0,09 0,910 | 0,01 93,6 101,73 | 8,11 0,511
baron npocroit u3z myku | 40 3,2 0,4 19,6 95,2 0,06 9,2 35,6 13,6 1,2
MieHny. 1copra

14 | Macno ciuBouHoe op-o | 10 0,1 7,2 0,1 66 60,0 3,0 45

15 | Ceip mop-o 30 6,96 8,85 - 109,2 0,003 | 0,308 | 0,025 88,0 50,0 3,5 0,1
HUTOI'O: 16,79 23,48 69,76 560,44 0,153 | 1,218 | 60,035 194,8 191,83 | 25,21 1,811

OBE]J]

3akycku

20 | Camar U3 CBEXHX 100 0,72 10,08 3,00 103,60 0,028 | 42,3 0,025 45,02 30,0 15,04 0,49
OTYpIIOB
1-e 6110710

102 | Cyn xaptodenbHbIi ¢ 250 2,34 3,89 13,61 98,79 280 | 565,0 207,5 16,25
0000BBIMU
2-e 0J110/10

241 | KaprodenbHoe mope 180 2.13 4,04 15,53 106,97 0,253 | 40,416 | 0,047 58,84 99,15 50,508 | 0,194

163 | Pei0a (¢une) orBapuas ¢ | 100 12,30 4,80 0,43 100,10 0,23 1,09 36,8 49,5 308,1 55,3
COyCcOM
3-e 011010

274 | Kucenp u3 konnentpara | 200 1,36 - 29,02 116,19 0,20 0,03
Xi1eb 40 2,44 0,48 15,96 78,8 0,06 11,2 52,0 16,8 1,44
baron npocroit u3 myku | 50 40 0,5 26,5 98,2 0,055 11,5 445 17,0 1,0
nuieHuy. 1copra
HUTOI'O: 25,29 23,79 104,05 702,65 0,626 | 83,806 | 36,872 | 280 | 741,26 | 741,25 | 170,898 | 3,154
BCETI'O: 42,08 47,27 173,81 1263,09 0,779 | 85,024 | 96,907 | 280 | 936,06 | 933,08 | 196,108 | 4,965




JleHb: NATHUIIA

Henens: sropas

Ce30H: BeceHHe-JIeTHHI

Bo3pacTtHas kateropus: ¢ 11 o 15 ger

No [Tpuem numu, Macca [MumeBsle BemecTsa (T) Onepreru- Butamunsl (Mr) MuHepaibHbIe BellecTBa (Mr)
pen HaMEHOBaHHE 0JI110]1a nopuMu 5 K v sz:[;iﬂxi;l; B, c A E Ca P Mg Fo
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3ABTPAK:

271 | Kakao ¢ MOIOKOM 200/20 | 3,78 3,91 26,04 154,15 0,017 118,72 | 91,82 13,9 0,215

108 | Kamra nieHnyHas 205 7,44 8,07 35,28 243,92 104,55 | 451,0 161,95 | 14,14
MOJIOYHAS YKUIKas
Bbaron npoctoit u3 myku 40 3,2 0,4 19,6 95,2 0,06 9,2 35,6 13,6 1,2
nieHny. 1copra

14 Macno cnmuBouyHoe op-o | 10 0,1 7,2 0,1 66 60,0 3,0 45

15 | Csip nop-o 30 6,96 8,85 - 109,2 0,003 | 0,308 | 0,025 88,0 50,0 3,5 0,1
HUTOI'O: 21,48 28,43 81,02 668,47 0,063 | 0,308 | 60,042 323,47 |632,92 | 192,95 | 15,655

OBE/L

3akycku

23 | Canar U3 CBEXKHUX 100 1,00 10,16 4,60 113,92 0,06 17,64 16,16 30,08 18,24 0,85
MTOMHJIOPOB
1-e 0110710

82 Bopi 3 cB.KamycThb 250 1,93 6,34 10,05 104,16 0,1 5,0 75,0 62,5 225,0
2-e 0J110/10

309 | MakapoHHBbIEe U3IETHS 180 3,68 3.53 23,55 140,73 0,016 | 6,58 29,56 32,48 1,31
OTBapHBIC

205 | Capuenbku OTBapHbIE 120 6,62 16,04 1,57 179,72 0,026 20,0 18,5 98.8 10,5 1,26
3-e 07110710

274 | KomnoT u3 cmecu 200 0,56 - 27,89 113,79 0,02 3,6 20,0 10,0 10,0 0,4
CYyX0(pYKTOB
Xneb 40 2,44 0,48 15,96 78,8 0,06 11,2 52,0 16,8 1,44
baTtoH npocToit u3 Myku 50 4,0 0,5 26,5 98,2 0,055 115 445 17,0 1,0
mmeHnd. 1copra
HUTOTIO: 20,23 37,05 110,12 829,32 0,337 | 32,82 | 20,025 273,08 | 297,88 | 330,02 |6,26
BCETO: 41,71 65,48 191,14 1497,79 0,4 33,128 | 80,067 596,55 | 930,8 522,97 | 21,915




